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I - CONTEXTE

Ce module est l'objet d'un partenariat entre le Réseau Gironde VIH et
I'Institut de Formation en Soins Infirmiers. Il donne I'opportunité aux étudiants des
différents instituts de Bordeaux de s'initier concrétement a une action de
prévention, conduite par un professionnel de terrain en collaboration étroite avec
un formateur.

Cette situation doit donner I'occasion aux étudiants d'aborder des
problématiques complexes d'éducation pour la santé et notamment au niveau de la
prévention, ceci s'effectue dans une réelle pédagogie de I'alternance et permet aux
étudiants de bénéficier d'un accompaghement « type recherche action ».

Le souci d'articuler la promotion de la santé a la prévention permet de
formuler les objectifs suivants :

IT - OBJECTIFS DU MODULE (et donc de l'action a réaliser dans
le cadre du Réseau Gironde VIH)

L'objectif général est de permettre aux étudiants infirmiers de :

e Réaliser une action de prévention ponctuelle et contextualisée aupres
d'un groupe défini (choix a déterminer par les étudiants, par exemple :
jeunes collégiens ou lycéens, personnes précaires, migrantes, femmes...),
dans le cadre du VIH.

Les objectifs intermédiaires :

Les étudiants devront &tre capables de :
1. s'interroger sur les paradoxes et les enjeux de I'éducation pour la santé
2. repérer les situations ou conduites a risque

3. comprendre la nécessité et l'importance de la prise de conscience de la
conduite a risque pour le sujet

4. se confronter aux pratiques de promotion de la santé
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Pour cela, I'étudiant devra donc :

1.

2.

o o &

travailler sur les représentations mentales

approfondir la notion de désir (désir du professionnel confronté au désir de
la personne)

différencier « prévention », « éducation » et « information »
trouver un mode de communication adapté au public visé
chercher a rendre le groupe, la personne « acteur de sa santé »

faire appel a sa créativité

Les objectifs opérationnels :

Les étudiants devront :

1.

s'inscrire dans une dynamique de questionnement (éthique, personnel,
collectif) et de recherche

. approfondir les connaissances en santé publique, au niveau de la relation

d'aide

. collaborer avec des professionnels ressources, afin de mesurer l'importance

du travail en réseau
identifier les difficultés rencontrées sur le terrain en matiere de prévention,
et envisager les moyens de les surmonter

. réaliser un support (tract, film...) pour I'action de prévention
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IIT - ORGANISATION DU MODULE

Capacité d'accueil : 16 étudiants infirmiers de 2°™ et 3°™ année

Pré- requis :
* Module « soins infirmiers aux personnes atteintes de maladies infectieuses
et aux personnes atteintes de l'infection a VIH »
* Module « sciences humaines ; les différents modes de relation: sociale,
éducative, coopérative, dautorité, de dépendance, d'acceptation, de
maternage »

Contenu du module :

» Réflexion et échanges sur les représentations mentales de la prévention, de
I'éducation pour la santé, ...

* Notions théoriques abordées :
v’ désir, besoin, demande,
v la relation d'aide
v’ I'éducation pour la santé

» Etude des conduites a risque, des situations a risque
Création de messages de prévention sur divers supports,

* Participation a la Journée Mondiale de Lutte contre le VIH/SIDA a Bordeaux
2 (Présence Obligatoire), pour accompagher des groupes d'éléeves des lycées et

colleges de Gironde.

Méthodes pédagogiques : de type interactif

» Cours magistraux complétant les connaissances théoriques
* Travaux d'analyse de cas concrets

» Exploitation de documents écrits et/ou audiovisuels

* Travaux de réflexion en groupe

* Travaux de recherche et de création d'outils en groupe

Evaluation
» L'évaluation du travail de recherche et de création en groupe, le VENDREDI
13 JUIN 2008
» L'évaluation d'un travail écrit, individuel de réflexion le MARDI 17 JUIN
2008 a 9h
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IV - MODALITES DE L'ACTION

1 - Description de l'action

v

AN NI N

AN

Module optionnel ouvert a 16 étudiants infirmiers de 2 ou 3™ année, des
IFSI de Bagatelle (3), Croix Rouge Frangaise (2), Xavier Arnozan (4),
Pellegrin (4), Charles Perrens (3)

3 a4 groupes mis en place en fonction des themes

Chaque étudiant s'engage a travailler dans un groupe sur la période du module

Maintien du méme animateur dans chaque groupe de travail

6 rencontres de 2h a 4h du 2 au 17 juin 2008 (cf. infra : « organisation du
module ») avec des professionnels

Une rencontre finale pour le bilan, I'évaluation de cette action

Une note finale aux étudiants

Participation a la Journée Mondiale de Lutte contre le VIH/SIDA, a
Bordeaux 2 avec présence obligatoire.

2 - Calendrier prévisionnel de l'action

2 au 17 juin 2008,
en vue de la journée mondiale de Lutte contre le VIH - SIDA 2008

80 heures dans ce module réparties en :

AUANE R NENEN

travail personnel

recherche méthodologique / notions de santé publique
autres infervenants IFSI

travail de groupe pour la création du message de prévention
dont 16 heures pour intervenants du réseau

2 heures pour |'évaluation

3 - Moyens utilisés

3-1 - Moyens humains :

> Effectifs rémunérés: professionels dassociations engagées dans la

prévention et |'éducation (du Réseau Gironde VIH, de AIDES 33, du CACIS) et
des IFSI
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> Temps d'intervention : chaque séance sera animée par un professionnel, en
groupe, sur une durée moyenne de 2 d 4 heures, avec 1 formateur référent
de I'TFST Bagatelle / groupe

3-2 - Moyens matériels :

Supports créés spécialement pour l'action par les étudiants, avec l'aide financiére
du réseau, si nécessaire.

3-3 - Autres moyens matériels utilisés :

En fonction des groupes, les étudiants auront a élaborer des outils, et a trouver les
moyens nécessaires.

Le Réseau Gironde VIH et I'TFSI concerné par la production, se réservent le droit
d'exploiter a leur convenance la production réalisée.

V - Evaluation prévue de |'action

Il s'agit de |'évaluation du processus et des résultats

1 Méthode retenue = Evaluation des processus :

1)  Mise en place des groupes au sein de 'TFSI de Bagatelle
2) Evaluation des groupes le 17 juin 2008

3) Journée Mondiale de Lutte contre le Sida

2 Indicateurs retenus pour |'évaluation de |'action

1) 4 groupes mis en place au sein de I'TFST
2) 16 étudiants infirmiers présents a chaque rencontre

3) Nombre d'étudiants infirmiers participant a la Journée Mondiale
de Lutte contre le Sida, a Bordeaux 2

4) Nombre de posters, tracts, prospectus,.. réalisés a l'issue de ce
module
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5) Nombre d'étudiants satisfaits de ce type de ftravail / 16
d'étudiants engagés dans la démarche (le dernier jour du module)

6) 16 Questionnaires de satisfaction distribués / nb de réponses ;
faut-il renouveler I'expérience ?

7) Uftilisation des productions

Référentes du module :

Marie Liliane KHOURY I. ROBERTOUV
Coordinatrice Réseau Gironde VIH Formatrice IFSI Florence Nightingale
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