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v Participants : Tous les candidats, agés de dix-sept ans au moins a la date de leur entrée en formation,
souhaitant se préparer a I'épreuve orale d’admission du concours AS 2010, et a terme a I'exercice de
la profession d'aide soignant.

v’ Durée et Dates : 5 jours de formation.

Du Lundi 20 au vendredi 24 septembre 2010

Les horaires de la formation sont de g h a 12h30 et de 13h30 a 17 heures.
Le premier jour, I'accueil est prévu a partir de 8h45 dans le salon de I'école autour d’un café

v Objectifs :
- Consolider son projet de devenir aide soignant, grace a une meilleure connaissance de soi, de ses
motivations et de la formation AS,
Renforcer des connaissances en culture professionnelle et sur le contexte sanitaire et social,
Conforter des capacités a structurer et a argumenter un sujet,
S'exercer a s'exprimer devant un jury.

v Programme :
La profession d’Aide Soignant : compétences, obligations, caractéristiques, ...
Le programme de formation des aides soignants
La place des aides soignants dans I'équipe pluridisciplinaire
Etude et analyse critique de themes d’actualité relevant du domaine sanitaire et social
Caractéristiques du secteur sanitaire, médico social et social
Réflexion et formalisation des motivations a devenir aide soignant
Expression orale devant un jury : techniques d’exposé et d’entretien en situation de concours
Exercices de gestion du stress (facultatif)

v Méthodes : Les méthodes pédagogiques sont constituées par des apports théoriques, des exercices
d’entrainement, des mises en situation.

v Prix : 300€ par participant pour les 5 jours de formation
Paiement de 25% a l'inscription, soit 75 €
Puis paiement du solde en fin de formation en 1 ou 2 fois :
[ soit 225 € x1
[ soit112, 5o €x2

Groupe de 20 participants

v Inscription :
Formation Continue Tel. 055712 40 40
Institut de Formation d’Aides Soignants (IFAS) Florence Nightingale
Maison de Santé Protestante de Bordeaux — Bagatelle
201, rue Robespierre - BP 50048 - 33401 TALENCE
www.mspb.com/formation
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